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Inleiding 

De handleiding Topsportprogramma Nederlandse Triathlon Bond (NTB) 2024 vormt 

een handleiding voor het triathlon-seizoen 2024.  

In dit document staan de regelingen, faciliteiten en overige relevante informatie ten 

behoeve van het Olympische en Paralympische topsportprogramma 2024 van de NTB, 

waarbij er tevens voorzieningen worden geboden aan topsporters buiten het centrale 

opleidingsprogramma van de NTB. Indien nodig kan het document tussentijds 

aangevuld en/of geactualiseerd worden. Het zal in de nabije toekomst deel uitmaken 

van de topsportovereenkomst tussen NTB en atleet.  

Recent is door NOC*NSF de laatste hand gelegd aan een nieuwe modelovereenkomst 

voor bonden en deze is opgemaakt op basis van input van de Werkgroep Athletes 

Services, waarvan NL Sporter en NOC*NSF Atletencommissie onderdeel zijn. Deze 

modelovereenkomst wordt als basis genomen voor de overeenkomst die de NTB met 

haar atleten afsluit. Deze nieuwe modelovereenkomst zal eerst inhoudelijk nader met de 

NTB-atletencommissie afgestemd worden. 

Om deel te kunnen nemen aan activiteiten voor nationale selecties en/of uitgezonden te 

worden als lid van onze nationale teams, zal het ondertekenen van de topsport-

overeenkomst een voorwaarde zijn zodra de hernieuwde topsportovereenkomst 

beschikbaar komt.  

Uitgangspunt van de topsportovereenkomst en het beschikbaar stellen van alle overige 

faciliteiten is dat de atleet bereid is te werken vanuit wederzijds respect, de bereidheid 

heeft om in samenwerking aan de optimalisering van prestaties te werken, 

topsportprogramma’s uit te voeren en een positieve bijdrage te leveren aan onze missie 

om de triathlonsport uit te dragen. Dit alles in een verantwoorde, sociaal veilige en 

lerende omgeving waar tevens meerdere talentvolle atleten met elkaar trainen. 

In alle gevallen waarin de regelingen niet voorzien, beslist de technische commissie 

(bondscoach, topsportcoördinator en algemeen directeur).  

Bezwaarcommissie  
De bezwaarcommissie is een tijdelijke commissie waartoe atleten zich kunnen wenden 
indien zij het oneens zijn met een selectie beslissing vanuit de technische commissie 
voor een evenement. Een geschil wordt aanhangig gemaakt door een brief te schrijven 
aan de bezwaarcommissie met daarin een duidelijke omschrijving van het bezwaar en 
de van de bezwaarcommissie gewenste beslissing. Bij indiening van een klacht wordt 
een administratieve vergoeding van EUR 25,- in rekening gebracht. Nadat de 
verwerende partij schriftelijk verweer heeft ingediend wordt in de regel een 
eindbeslissing gegeven. Er kan ook besloten worden om tot een of meerdere gesprekken 
over te gaan om beter inzicht in de situatie te krijgen. In spoedeisende gevallen kan de 
bezwaarcommissie binnen enkele dagen een geschil behandelen. De 
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geschillencommissie bestaat uit: Bestuurslid Erik Doornbos (topsport), Axel 
Bijersbergen-Henegouwen (advocaat) en een derde nog door de atletencommissie aan 
te wijzen persoon.   
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1. Uitgangspunten 

• Topsportfaciliteiten worden aangeboden in een verantwoorde, sociaal veilige en 

lerende omgeving waar meerdere talentvolle atleten met elkaar trainen. 

• De NTB investeert in opleidingsprogramma’s en topsportstructuren gericht op 

paralympische en olympische disciplines. Dit is een investeringsvoorwaarde vanuit 

externe financiers. 

• Uitzending richt zich op EK, WK, Olympische en Paralympische Spelen. 

• Overleg en afstemming met de NTB over het topsportprogramma van individuele 

atleten is noodzakelijk om voor topsportfaciliteiten in aanmerking te komen. 

• Voor de EK’s, WK’s, Olympische en Paralympische Spelen 2024 is een separaat 

selectie- en kwalificatie-document beschikbaar. 

• Na overeenstemming met de atletencommissie over het model 

topsportovereenkomst wordt het ondertekenen van een topsportovereenkomst 

tussen atleet en NTB een voorwaarde in 2024. 

• In overleg met NOC*NSF kunnen aantoonbaar kansrijke atleten voor de Olympische 

Spelen 2024, in 2024 gaan werken op basis van een persoonlijk topsportbudget. 

‘Aantoonbaar kansrijk’ zijn atleten met een top 10 klassering bij voorgaande 

Olympische Spelen 2021 en/of top 8 klassering in een individuele WTCS standard 

distance 2022, 2023 of 2024. 

2. Voorwaarden 

Atleten komen in aanmerking voor uitzending naar internationale toernooien en voor 

gebruik van faciliteiten uit het topsportprogramma van de NTB als wordt voldaan aan 

de volgende voorwaarden:  

• De atleet heeft jaarlijks een topsportkeuring ondergaan en eventueel daaraan 

verbonden check-ups, vóór deelname aan de eerste wedstrijd. 

• Een intake, keuring en/of medische vragenlijst bij instroom in een 

topsportprogramma.  

• Overeengekomen medische check-ups naar aanleiding van de intake of 

topsportkeuring.  

• De atleet overlegt met de technische staf indien de atleet niet fit is voor een stage of 

niet volledig wedstrijdfit is bij aanvang van een kampioenschap. 

• De atleet heeft de topsportovereenkomst ondertekend. 
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3. Topsport medewerkers Olympisch en Paralympisch 

Algemeen directeur    Thorwald Veneberg 
Topsportcoördinator   Marcel ten Wolde  
Medewerker Topsport   Hester Balkema 
 
Bondscoach Olympisch   Marcel Wouda 
Assistent bondscoach Olympisch  Neiske Becks 
 
Bondscoach Paralympisch   Bas de Bruin 
Assistent bondscoach Paralympisch  Neiske Becks en Ruud Kuipers 
 
Hoofdcoach Talentontwikkeling  Marcel ten Wolde 
  
Embedded Scientist    Sander Berk 
Expert voeding / sportdietist  Rob van der Werf (TeamNLzuid) 
Expert Topsportleeftstijl en Welzijn Bregje den Ambtman–Swinkels (TeamNLzuid) 
Strength and Conditioning   Tanja Sarenac 
 
Bondsarts     Mannes Naeff 
Fysiotherapie     Edwin Meulenberg en Kenneth Nabben 

 
Regiotrainers     Ruud Kuipers 
      Lizette van der Vegt 
      Melvin Keppel 
      Armand van der Smissen 
      Remco de Veen 
 

4. Medische begeleiding  

Tijdens activiteiten van de NTB wordt gestreefd naar goede medische begeleiding. Bij 

uitzendingen van TeamNL is NOC*NSF verantwoordelijk voor de medische begeleiding. 

Bij uitzendingen naar WK’s en EK’s is de NTB verantwoordelijk. Bondsarts Mannes Naeff 

kan worden ingeschakeld (advies, medische ondersteuning evenementen) op de 

momenten dat dit door de technische staf noodzakelijk wordt geacht. Daarnaast is er 

een netwerk van sportfysiotherapeuten (FysioQ Sittard, NOC*NSF) met ervaring in de 

topsport triathlon die op afroep kunnen ondersteunen (advies, ondersteuning 

evenementen).  

Bij meerdaagse evenementen EK’s, WK’s en MTR zal er medische begeleiding vanuit de 

NTB worden gefaciliteerd. 

Om optimaal gebruik te kunnen maken van het netwerk is het advies om een 

ziektekostenverzekering met een aanvullend (topsport)pakket te hebben. 



 

7 
 

5. Selectieleden Olympisch en Paralympisch 2024 

 
Op basis van gepubliceerde criteria (website triathlonbond.nl) 

TeamNL  Maya Kingma 

Rachel Klamer 

Richard Murray 

Mitch Kolkman 

Talent TeamNL  Luna de Bruin (Centraal bondsprogramma) 

Aniek Mars (Centraal bondsprogramma) 

Niels van Lanen (Centraal bonds programma) 

Hidde Mollee (Centraal bondsprogramma) 

Barbara de Koning 

Robin Dreijling 

Rani Skrabanja 

Jesse Cuypers 

Gjalt Panjer 

Ian Pennekamp 

Para-triathlon TeamNL  

 

Nico van der Burgt 

Maurits Morsink 

Jetze Plat 

Geert Schipper 

Sanne Koopman 

Para-triathlon Talent TeamNL  Margret IJdema 

Brendan Bischoff 

Sander Koomen / Daaf Plomp 

Talentidentificatie  Sonja de Koning 

Merel Veltman  

Moshe Iseger  

Josh Garrone  

Julian Broodman 

Joran Stobbe  

Siwar Kool 

Atleten kunnen gedurende het seizoen in- of doorstromen als aan objectieve criteria wordt voldaan. 
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6. Wedstrijden 

De focus van wedstrijden ligt op de belangrijkste evenementen: het WK en kwalificatie 

voor en prestatie op de Olympische of Paralympische Spelen. Voor U23 en junioren 

gelden kwalificatie voor het EK en WK als de belangrijkste evenementen.  

 

Voor internationale reiskosten geldt een maximale vergoeding o.b.v. de retourafstand 

vanuit Nederland naar de wedstrijdlocatie. Dus ook als er vanaf elders heen en/of weer 

wordt gereisd naar een wedstrijdlocatie, blijft de retourafstand vanuit Nederland naar 

de wedstrijdlocatie de maximale vergoeding of lager indien de werkelijke kosten lager 

zijn. Wordt door atleten gezamenlijk per auto naar een wedstrijdlocatie gereisd, dan 

worden er afzonderlijk afspraken gemaakt over de vergoeding. 

 

• De atleten (Olympisch) die zich kwalificeren voor een EK, WK of MTR-WTCS zullen 

op kosten van de NTB deelnemen. Individuele deelname aan WTCS races zijn voor 

eigen rekening. 

 

• De atleten (Paralympisch) die zich op eigen naam kwalificeren voor een EK of WK 

zullen op kosten van de NTB deelnemen.     

De NTB faciliteert de Paralympische atleten die zich op eigen naam plaatsen voor 

een WTPS wedstrijd én in 2022, 2023 of 2024 een podium prestatie op WTPS, EK 

en/of WK hebben behaald.  

Voor deze atleten geldt, dat bij deelname aan WTPS wedstrijden, op een ander 

continent, er een maximale bijdrage is van €1500,- per atleet per seizoen.  

Alle overige wedstrijden zijn voor eigen rekening.  
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7. Topsportfaciliteiten 

Triathlon is een kleine sport met beperkte middelen en grotendeels gefinancierd door 

NOC*NSF. Doel is om met deze middelen de best mogelijke expertise en ervaring te 

binden aan het topsport- en opleidingsprogramma met als focus de Olympische en 

Paralympische disciplines. De NTB is van mening dat de expertise en ervaring een 

waardevolle toevoeging kan zijn voor atleten die niet verbonden zijn aan de topsport- en 

opleidingsprogramma’s van de NTB.  

 

De NTB heeft een centraal topsportprogramma gericht op de opleiding tot topsporter 

voor atleten die voldoen aan (Talent) TeamNL criteria en een focusgroep in het kader 

van talentidentificatie. Voor Paralympische atleten zijn er centrale en regionale 

topsportprogramma’s. 

 

De expertise en ervaring zijn gebundeld in voorzieningen. Deze kunnen door individuele 

atleten afgenomen worden tegen een vergoeding.  

 

Toekennen van deelname vindt plaats op basis van twee argumenten. 

1. De atleet behoort tot de groep die in aanmerking komt (zie regels). 

2. De NTB heeft voldoende capaciteit om de voorzieningen aan te kunnen bieden 

conform de beschreven verwachtingen zonder afbreuk te doen aan het centrale 

nationale opleidingsprogramma. 

 

7.1 Nationale voorzieningen 

De NTB heeft een aantal regels geformuleerd om te bepalen of een atleet in aanmerking 

komt. Behoor je tot een van de drie onderstaande groepen, dan kun je een aanvraag 

doen om van één of meerdere voorzieningen gebruik te maken.  

 

1. Atleten die in 2023 of 2024 hebben voldaan aan TeamNL criteria. 

2. Atleten die in 2023 of 2024 hebben voldaan aan TalentTeamNL criteria. 

3. Atleten in de   (LA en Duathlon). In uitzonderlijke gevallen beslist de AD of een 

atleet in aanmerking komt.  

 

Zijn er meer aanvragen dan de beschikbare capaciteit toelaat dan moeten er keuzes 

worden gemaakt. Bij toewijzing wordt in dat geval eerst gekeken naar atleten uit groep 

1, dan uit groep 2 en vervolgens uit groep 3.  

Indien er keuzes gemaakt dienen te worden tussen atleten uit dezelfde groep dan wordt 

gekeken naar de samenstelling van de trainingsgroep. Denk hierbij aan verhouding 

man/vrouw, niveau van trainen en dergelijke. 
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Disclaimer 

Tijdens het seizoen komen periodes voor waarin de NTB-staf niet aanwezig is op de 

centrale locatie. Tijdens deze momenten komen de reguliere trainingen en de daaraan 

gekoppelde voorziening in principe te vervallen. De NTB informeert betrokkenen 

uiterlijk vier weken van te voren. Per keer onderzoekt de NTB de mogelijkheden om tot 

een alternatieve oplossing te komen.  

 

Duur 

Een aantal voorzieningen heeft een bepaalde looptijd. De voorziening wordt afgenomen 

voor de gehele looptijd. Aan het einde van de looptijd stopt dit automatisch. Na afloop 

van de voorziening dient deze opnieuw te worden aangevraagd. Het reguliere 

triathlonseizoen duurt tot en met eind september. 

 

Tussentijdse beëindiging 

Informeer de NTB indien geen gebruik meer wordt gemaakt van een voorziening. Er 

vindt geen teruggave van betaalde vergoedingen plaats bij tussentijdse beëindiging door 

de atleet.  

 

Betaling 

Bij het afnemen van een voorziening volgt een factuur van de NTB. 

 

Afspraken 

Toewijzing van een voorziening wordt schriftelijk (email) bevestigd aan de aanvrager 

inclusief eventuele aanvullende overeengekomen afspraken. 

 

Tijdelijke support 

Elke atleet die voldaan heeft aan de TeamNL of TalentTeamNL criteria kan bij 

onverwachte situaties een aanvraag doen om tijdelijk volledig of deels aan te sluiten bij 

het centrale programma. Doet zich een situatie voor, neem contact op met de 

topsportcoördinator van de NTB voor overleg over de voorwaarden. 
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(Talent)TeamNL selectie en Talentidentificatie groep 
 
Performance ondersteuning 
Trainingpeaks Premium account mits gekoppeld aan NTB 
Kleding 
Trisuit / O suit TeamNL: 2 trisuits per seizoen 

TalentTeamNL: 1 trisuit per seizoen 
Talentidentificatiegroep: 1 trisuit per 2 seizoenen 

Representatieve kleding 
(Vest, oranje polo, oranje T-
shirt korte mouw, fiets set kort) 

TeamNL, TalentTeamNL, Talentidentificatiegroep 

Trainingskleding TeamNL, TalentTeamNL trainend in Centraal 
opleidingsprogramma en Talentidentificatiegroep 

 
Kosten voorzieningen 
 
Centraal trainingsprogramma  
Full time trainingsprogramma €1600 per seizoen (exclusief eigen bijdrage 

trainingsstages) 
Zwemmen 
Optie A: Volledig meetrainen €750 per seizoen 
Optie B: Techniekadvies €50 per keer 
Testen 
Optie A: Zwemtest €50 per test 
Optie B: Looptest €50 per test 
Optie C: Fietstest €50 per test 

 
Beschrijving voorzieningen 
In onderstaand overzicht staat wat redelijkerwijs verwacht mag worden bij de 
voorzieningen. 
 

Centraal opleidingsprogramma 
TeamNL en Talent TeamNL 
 - Fulltime programma op een centrale locatie, op 

huidige locatie Sittard. 
- Programma invulling en begeleiding door NTB-

staf.  
- Doelstelling gestuurd. 
- Individueel trainingsproces met behulp van 

metingen en monitoring.  
- Ondersteund met alle beschikbare NTB-

faciliteiten, expertise en ervaring.  
- Inclusief alle onderstaande voorzieningen die 

gekoppeld zijn aan de centrale locatie. 
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- Begeleiding duale opleiding, leefstijl, 
prestatiegedrag, voeding en strength and 
conditioning.  

- Sportmassage 24x 30 minuten 
- Materiaal in bruikleen indien nodig voor eigen 

ontwikkeling 
- Trainingsstages met eigen financiële bijdrage  
- Een keuze voor het fulltime programma is 

inclusief de keuze voor begeleiding door NTB-
staf en experts. Er wordt niet gewerkt met 
externe coaches. 

 
Voorzieningen  
Talent TeamNL trainen in eigen setting / atleten in NTB topsportdiscipline selecties 

 

Zwemmen 
Optie A: Volledig meetrainen 
zwemmen 

- 6 x 1 tot 1,5 uur per week in 25m bad. 
- Eén locatie in het land (huidige locatie is 

Sittard). 
- Begeleiding door technische staf NTB. 
- Op trainingsschema’s van de NTB. 
- Trainingsschema’s vooraf gecommuniceerd 

met deelnemers. 
- Maatwerk binnen de schema’s mogelijk in 

overleg. 
- Individuele techniek begeleiding. 
- Capaciteit = 12 atleten inclusief atleten uit 

het centraal opleidingsprogramma (bij 
voldoende deelname kan capaciteit vergroot 
worden). 

- Duur deelname: heel seizoen (1 oktober-30 
september) 

 
Houd rekening met het volgende: 
- Geen individueel trainingsplan. 
- Geen deelname aan testen. 
- Geen alternatieve trainingsmomenten tijdens 

testen, stages en/of wedstrijden. 
- Geen programma tijdens officiële 

zwembadsluitingen 
Optie B: Techniekadvies zwemmen 
 

- Een individueel gesprek om de stand van 
zaken met betrekking tot de zwemtechniek 
in kaart te brengen. 

- Onder water en boven water video-opnames. 
- Advies over technische verbeterpunten. 
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- Techniekoefening die mogelijk bijdragen aan 
het realiseren van de technische 
verbeteringen. 

- Begeleiding door technische staf NTB 
- Techniekadvies vindt plaats op een moment 

en locatie in samenspraak met de sporter. 
We streven naar een afspraak op een 
centrale locatie in het land. De sporter is zelf 
verantwoordelijk voor het toegangskaartje 
voor het zwembad. Indien we afspreken in 
Sittard tijdens de NTC trainingsuren dan is er 
geen toegangskaartje nodig.  

Testen 
Optie A: Zwemtest 
Optie B: Looptest 
Optie C: Fietstest 

- Lactaatmeting conform het gebruikte 
protocol in het centrale 
opleidingsprogramma. (Neem contact op met 
embedded scientist voor het exacte 
testprotocol.) 

- Uitwerking van de meting ontvang je uiterlijk 
binnen 1 week van de test. 

- Datum van de meting in overleg. Afhankelijk 
van de beschikbaarheid embedded scientist 
en trainingswater in Sittard. 

- Locatie Zwemtest: Zwembad de Nieuwe 
Hateboer te Sittard. 

- Locatie Looptest en Fietstest afhankelijk van 
beschikbaarheid. 
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Om in aanmerking te komen voor de voorzieningen van het Talentidentificatie 

programma gelden de volgende regels: 

 

1. Atleten die in het huidige of voorafgaande seizoen (1 oktober-30 september) 

hebben voldaan aan criteria voor Talentidenticatieprogramma / RTC criteria 

2023. 

 

Talentidentificatieprogramma 
 - Deeltijd programma op een centrale locatie o.a. 

Papendal en Watersley Sittard. 
- Totaal ca. 50 trainingsdagen in weken en 

weekenden 
- Programma invulling en begeleiding door NTB-

staf.  
- Doelstelling gestuurd. 
- Individueel proces met behulp van metingen en 

monitoring.  
- Ondersteund met alle beschikbare NTB-

faciliteiten, expertise en ervaring.  
- Begeleiding duale opleiding, leefstijl, anti-

doping, prestatiegedrag, voeding en strength 
and conditioning.  

- Trainingsstages met eigen financiële bijdrage  
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7.2 Paratriathlon voorzieningen 
 
Om in aanmerking te komen voor de voorzieningen van het Paralympisch programma 

gelden de volgende regels: 

 

1. Atleten die 2023 of 2024 hebben voldaan aan criteria voor Paratriathlon 

TeamNL 

2. Atleten die in 2023 of 2024 hebben voldaan aan criteria voor Paratriathlon 

Talent TeamNL 

 
Paratriathlon (Talent)TeamNL selectie 
  
Performance ondersteuning 
Trainingpeaks Premium account mits gekoppeld aan NTB 
Kleding 
Trisuit / O suit TeamNL: 2 trisuits per seizoen 

TalentTeamNL: 1 trisuit per seizoen 
Representatieve kleding 
(Vest, oranje polo, oranje Tshirt korte 
mouw, fiets set kort) 

TeamNL en TalentTeamNL 

Trainingskleding TeamNL en TalentTeamNL 
 

 
Centraal opleidingsprogramma 
Paratriathlon (Talent)TeamNL 
 - Trainingsprogramma in Sittard of Alkmaar  

- Programma invulling en begeleiding door 
NTB-staf.  

- Doelstelling gestuurd. 
- Individueel trainingsproces met behulp van 

metingen en monitoring.  
- Ondersteund met alle in het Paratriathlon 

programma beschikbare faciliteiten, 
expertise en ervaring.  

- Inclusief alle onderstaande voorzieningen die 
gekoppeld zijn aan de locatie. 

- Begeleiding duale opleiding, leefstijl, 
prestatiegedrag, voeding en strength and 
conditioning tijdens groepssessies in Sittard 

- Materiaal in bruikleen indien nodig voor 
eigen ontwikkeling 

- Trainingsstages met eigen financiële 
bijdrage. 
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8. Trainingsprogramma en stages 

 

8.1 Eigen bijdragen NTB en atleten 
• Het centraal opleidingsprogramma in Sittard en Paratriathlon wordt gefaciliteerd 

door de NTB via subsidie van het Ministerie van VWS, en Nederlandse Loterij 

toebedeeld door NOC*NSF en een belangrijke cofinanciering van Provincie Limburg 

en gemeente Sittard-Geleen. 

• Het trainingsprogramma in Alkmaar (Paratriathlon) wordt gefaciliteerd door de 

NTB via subsidie verkregen van de gemeente Alkmaar.  

In alle programma’s is er een financiële investering van de NTB en een eigen bijdrage 

van de atleten zelf. Daarnaast wordt een eigen bijdrage gevraagd voor deelname aan het 

stageprogramma. Atleten van buiten de onder 8.1 genoemde trainingsprogramma’s die 

uitgenodigd worden door de technische staf naar stages, betalen de werkelijke kosten. 

 

De maaltijden van alle stages zijn voor eigen rekening. Wanneer er logies inclusief 

ontbijt óf halfpension óf all-inclusive kan worden afgesproken, dan zal dit vóór de stage 

worden aangegeven aan de atleten. In dat geval zitten die kosten in de stageprijs en 

betalen de atleten die maaltijden niet. Lunch tijdens internationale wedstrijden (WK en 

EK) wordt door de atleet zelf ingekocht en is te allen tijde voor eigen rekening. 

 

8.2 Inschrijven voor internationale wedstrijden 

Inschrijvingen voor World Triathlon wedstrijden (Continental Cups, World cups, World 

Para Events, World Triathlon Championship Series) worden door de medewerker 

Topsport ondersteuning gedaan via het online inschrijfsysteem van World Triathlon. De 

atleet kan zich aanmelden voor een wedstrijd via mijn.triathlonbond.nl Daar kan als 

zoekterm bijvoorbeeld 'world cups’ ingevoerd worden en dan de juiste wedstrijd 

geselecteerd worden. Doe dit minimaal 40 dagen voor de wedstrijd. Afmelden kan 

indien de startlijst nog niet gemaakt is ook via mijn.triathlonbond.nl door op annuleren 

te klikken. De atleet kan zich later afmelden door een mail te sturen naar de 

medewerker topsport: topsport@triathlonbond.nl. Na de bekendmaking van de 

startlijst, krijgt de atleet een melding van ‘mijn.triathlonbond.nl’ als hij op de startlijst 

staat. 

 

Lees de ‘procedure inschrijving World Triathlon wedstrijden’ t.a.v. het aan- en afmelden 

van de wedstrijden en de eventuele consequenties van te laat afmelden goed door 

(beschikbaar NTB-website). 
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In het kort komt het neer op het volgende: 

• Uiterlijk 40 dagen voor de wedstrijd aanmelden bij NTB (via mijn.triathlonbond.nl). 

• Uiterlijk 31 dagen voor de wedstrijd afmelden bij NTB. 

• Besef dat afmelden binnen 30 dagen voor de wedstrijd consequenties heeft voor de 

atleet en/of NTB. Beschrijving wat deze consequenties exact zijn, staat beschreven 

in de procedure inschrijving World Triathlon. 

8.3 Materialen in bruikleen 

Het kan voorkomen dat een materialen partner van de NTB materiaal met korting of als 

totale sponsoring aanbiedt. Wanneer de atleet het materiaal met korting koopt, is de 

atleet eigenaar van het product. Als de partner de materialen aan de NTB (in bruikleen) 

aanbiedt, dan zal er een bruikleenovereenkomst tussen de bond en de atleet worden 

overeengekomen. De NTB heeft materialen in beheer die geleend kunnen worden, als 

deze niet in gebruik zijn of nodig zijn voor kampioenschappen (hoogtetent, primabril, 

koelvesten). Mochten er meerdere aanvragen zijn voor dezelfde periode (en het 

materiaal is niet uitgeleend) dan geldt die volgorde van toekenning zoals beschreven in 

7.1. Voor de bruikleen wordt een borg van €100,- gevraagd, dit bedrag wordt 

geretourneerd zodra het materiaal in goede staat terug is ontvangen. 
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9. Topsport statussen en prestatienormen 

De prestatienormen voor een bepaalde status worden door NOC*NSF bepaald. 

Hieronder wordt dit per status verder toegelicht. 

 

Binnen het vastgestelde maximum aantal statussen (voor 2024 zes voor Olympisch en 

acht voor Paralympisch) is het conform het Statusreglement Topsporters aan de bond 

om topsporters bij NOC*NSF voor te dragen voor het verkrijgen, bevestigen en 

beëindigen van een status.  

 

Bij de verdeling van de maximaal toekenbare statussen (A-, HP- en Selectie) houden we 

binnen de NTB de volgende objectieve volgorde aan:  

 

Voor Olympisch, sporters die hebben voldaan aan de eisen voor een: 

1. A status individueel; 

2. A status Mixed Team Relay;  

3. HP status; 

4. Selectie status;  

 

Voor Paralympisch, sporters die hebben voldaan aan de eisen voor een: 

1. A status in Paralympische klassen; 

2. HP status Paralympische klassen; 

3. Selectie status  

 

Binnen het vastgestelde maximumaantal statussen staat het de bond conform het 

Statusreglement Topsporters vrij om voordrachten bij NOC*NSF in te dienen, om 

statussen tussentijds te beëindigen en/of nieuwe voordrachten voor verkrijging van 

statussen te doen (zgn. wisseling binnen het maximum aantal statussen). 

 

Voor de verdere voorwaarden en criteria t.a.v. de statussen (o.a. ingangsdatum status, 

looptijd status, tussentijdse beëindiging status) wordt verwezen naar het 

Statusreglement Topsporters dat onlosmakelijk verbonden is aan dit document. 

 

Indien een atleet bezwaar heeft tegen een besluit of het gevoerde selectiebeleid, kan 

hij/zij dit melden en het bezwaar laten behandelen bij de beroepscommissie, bestaande 

uit een lid van het bestuur, een jurist en een nader door de atletencommissie aan te 

wijzen ‘objectief’ persoon. Daarnaast is het mogelijk om een klacht in te dienen via de 

klachtenregeling: https://www.triathlonbond.nl/wp-content/uploads/download-

klachtenregeling-ntb.pdf 

 

 

https://nocnsf.nl/media/1112/statusreglement-topsporters.pdf
https://nocnsf.nl/media/1112/statusreglement-topsporters.pdf
https://www.triathlonbond.nl/wp-content/uploads/download-klachtenregeling-ntb.pdf
https://www.triathlonbond.nl/wp-content/uploads/download-klachtenregeling-ntb.pdf
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9.1 A-status NOC*NSF - Olympisch 

In 2024 kan er op de Olympische Spelen, in de WTCS races en op het MTR WK senioren 

een NOC*NSF status verdiend/behaald worden.  

 

Voor een A-status individueel moet 1x een top 8 op de Olympische Spelen of in een 

WTCS Standard Distance race worden behaald.  

 

Voor een A-status MTR moet 1x een top 8 worden behaald op het WK MTR of tijdens de 

Olympische Spelen of 2x een top 8 in de WTCS - MTR series.  

 

Binnen het maximaal aantal toekenbare statussen kunnen er, indien het MR-team aan de 

A-status norm voldoet, sporters worden aangewezen voor een reserve A-status MTR. Dit 

is een sporter met kans op reserveplek of basisplek voor de eerstkomende Olympische 

Spelen. 

 

Een sporter komt in aanmerking voor de reserve A-status MTR als hij/zij Top 120 op 

World Ranking staat EN beschikbaar en inzetbaar is voor de Mixed Teamrelay.  

 

Als er meer sporters zijn die in aanmerking komen voor een (reserve) A-status, dan er 

statussen beschikbaar zijn, wordt gekeken naar: 

De beste prestatie in het huidige kalenderjaar, mits binnen top-20 WTCS (niveau 1), top-

10 Worldcup (niveau 2) of top-5 Europe Triathlon Continental Cup (niveau 3).  

Er wordt pas gekeken naar prestaties op niveau 2 wanneer er geen prestaties behaald 

zijn op niveau 1. Er wordt pas gekeken naar prestaties op niveau 3 wanneer er geen 

prestaties behaald zijn op niveau 1 of 2.  

Bij gelijk eindresultaat wordt gekeken naar het laagste percentage achterstand op de 

winnaar / winnares. 

 

Het meetmoment van de (reserve) A-status MTR is één week na het behalen van de A-

status prestatie (en als de World Ranking is bijgewerkt).  

 

9.2 HP-status NOC*NSF - Olympisch 
Een HP-status wordt in uitzonderlijke gevallen aangevraagd. Bijvoorbeeld als een 

sporter een buitengewoon perspectief heeft op een snelle aansluiting bij de mondiale 

top-8. WK U23 top-8, MTR WK top-10, WTCS Top-12.   

 

9.3 Selectie-status NOC*NSF - Olympisch 

Als er op de laatste dag van ieder kwartaal (tevens peildatum) minder statussen zijn 

toegekend dan er beschikbaar zijn, dan kan de technische staf een selectie status 

toewijzen aan één of meerdere sporters. De selectiestatus wordt door NOC*NSF 

toegekend voor één jaar, tenzij: 
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Gekeken wordt naar de beste prestatie in de voorgaande vier kwartalen, mits binnen 

top-20 WTCS (niveau 1), top-10 Worldcup (niveau 2) of top-5 Europe Triathlon 

Continental Cup (niveau 3).  

Er wordt pas gekeken naar prestaties op niveau 2 wanneer er geen prestaties behaald 

zijn op niveau 1. Er wordt pas gekeken naar prestaties op niveau 3 wanneer er geen 

prestaties behaald zijn op niveau 1 of 2.  

Bij gelijk eindresultaat wordt gekeken naar het laagste percentage achterstand op de 

winnaar / winnares. 

 

Indien in een lopend seizoen een sporter doorstroomt naar A- of HP-status en er geen 

status vrij is, zal er één status ingeleverd dienen te worden door de NTB. De status van 

de sporter met de minst hoge prestatie loopt in dat geval per direct af.  

 

9.4 A-status NOC*NSF - Paralympisch  

1. Mogelijkheid om de A-status te behalen, voor klassen die op het Paralympisch 

programma staan: Paralympische Spelen*, het WK* en een vooraf te benoemen 

WPTS wedstrijd. 

2. De Norm: zie de tabel 

3. Voor het behalen van de A-status moet de sporter in ieder geval bij de eerste 50% 

van het aantal gestarte deelnemers eindigen. (Bij 5 deelnemers dus bij de eerste 2).  

 

(*) Voor atleten die deelnemen aan de PS geldt deze wedstrijd als enige mogelijkheid, 

voor atleten die niet deelnemen aan de PS, geldt het WK als enige mogelijkheid. 
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Bij een representatieve wedstrijd waar het mogelijk is om de A-status te behalen starten 

er minimaal 5 deelnemers. 

Medailleonderdelen binnen deze 
topsportdiscipline en onderdeel van het 
Paralympische programma 

Evenement Norm 
voor de 
A-status 

Klasse met meer dan 125 atleten op de Worldranking WK / PS/ WPTS Top 8 

Klasse met 100 tot 124 atleten op de Worldranking   WK / PS/ WPTS Top 7 

Klasse met 75 tot 99 atleten op de Worldranking  WK / PS/ WPTS Top 6 

Klasse met 50 tot 74 atleten op de Worldranking  WK / PS/ WPTS Top 5 

Klasse met 25 tot 49 atleten op de Worldranking  WK / PS/ WPTS Top 4 

Klasse met 24 of minder atleten op de Worldranking  WK / PS/ WPTS Top 3 

 

9.5 HP-status NOC*NSF – Paralympisch 
Een HP-status wordt in uitzonderlijke gevallen aangevraagd. Bijvoorbeeld als een 

sporter een buitengewoon perspectief heeft op een snelle aansluiting bij de mondiale 

top-3. 

 

9.6 Selectie-status NOC*NSF – Paralympisch 
Als er op de laatste dag van ieder kwartaal (tevens peildatum) minder statussen zijn 
toegekend dan er beschikbaar zijn, dan kan de technische commissie een selectiestatus 
toewijzen aan één of meerdere sporters. De selectiestatus wordt door NOC*NSF 
toegekend voor één jaar, tenzij: 
 

 
 
Gekeken wordt naar de beste prestatie in WPTS / WPC / EK / WK en PS wedstrijden in 
de voorgaande vier kwartalen volgens onderstaande tabel, mits geëindigd binnen 25% 
van de eindtijd van de winnaar/winnares met een minimaal aantal van 3 deelnemers in 
de betreffende klasse. 
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De World Ranking geldend op de wedstrijddag wordt gebruikt om het aantal 
deelnemers uit de top10 te bepalen. DNF en DNS atleten in de uitslag van de wedstrijd 
worden meegenomen in het te behalen criterium. 
 
Indien er meer sporters aan het criterium voldoen dan er statussen beschikbaar zijn, 

beslist de selectiecommissie aan welke sporter de status wordt toegekend. 

Indien in een lopend seizoen een sporter doorstroomt naar A- of HP-status en er geen 

status vrij is, zal er één selectiestatus ingeleverd dienen te worden door de NTB. De 
selectiecommissie bepaalt in dat geval van welke sporter de selectiestatus direct afloopt. 

 

9.7 IT-NT-Belofte-status NOC*NSF 

Volgens prestatie profielen kunnen talenten een status halen voor NOC*NSF. Deze 

profielen staan op de website van de NTB. Met een IT, NT of belofte status, kan de atleet 

bij de verschillende TeamNL Centra aanvullende faciliteiten aanvragen. Bij de 

topsportmedewerker kan een ‘bewijsbrief’ worden opgevraagd, die getoond kan worden 

bij het TeamNL Centrum of onderwijsinstelling om afspraken te maken. 

 

10. Sponsorreglement en kleding 

In bijlage 1 is het document Sponsorreglement en kleding toegevoegd.  

 

11. Verzekeringen 

De NTB heeft een doorlopende reis- en transportverzekering afgesloten voor 2024, 

vanaf de eerste tot en met de laatste reisdag van WK en EK wedstrijden.  De fiets is voor 

maximaal € 4.000 verzekerd tijdens de reis en het verblijf in het hotel tegen diefstal en 

schade. Let op, hij moet dan in een afgesloten ruimte staan of, als deze mogelijkheid er 

niet is, op slot. Tijdens de wedstrijd is de fiets bij schade voor maximaal 350 euro 

verzekerd. De NTB adviseert de atleet om zelf een goede doorlopende reisverzekering af 

Aantal deelnemers uit  
top10 World Ranking Criterium 

8 Top 8 
7 Top 7 
6 Top 6 
5 Top 5 
4 Top 4 
3 Top 3 
2 Top 2 
1 Winst 
0 Winst 
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te sluiten. Zeker als de materialen duurder zijn dan €4.000 (de maximale vergoeding 

van de NTB verzekering). De NTB sluit geen annuleringsverzekering af. Als een atleet 

niet mee kan naar een stage, worden de kosten die gemaakt zijn, doorbelast op de atleet.  

 

Voor topsporters met een A-, HP- of selectiestatus is er de Topsportpolis via NOC*NSF in 

samenwerking met Zilveren Kruis. Dit is een uitgebreide en speciaal voor topsporters 

samengestelde ziektekostenverzekering. Heb je deze status niet, zorg dan dat je zelf een 

goede ziektekostenverzekering afsluit. Zorg dat je bij trainingsstages en races je 

Europese zorgpas meeneemt. 

 

Alle atleten adviseren wij sterk om zelf een rechtsbijstandsverzekering af te sluiten. 

Daarnaast zijn atleten met een A-, Selectie-, HP- en Bondsstatus via NOC*NSF gratis lid 

van NL Sporter. Zij kunnen hierdoor gebruik maken van juridisch advies. Denk aan 

advies op het gebied van contracten, overeenkomsten, maar ook bij geschillen met je 

club of sportbond of ondersteuning bij dopingkwesties. 

 

https://nocnsf.nl/medisch
https://nocnsf.nl/athlete-services/teamnl-advies
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Bijlage 1 Sponsorreglement en kleding 

 
Bondssponsoring 

Sponsoring is een belangrijke inkomstenbron voor de Nederlandse Triathlon Bond. 

Zonder de bijdragen van financiële en materiële sponsoren is het realiseren van de 

topsportdoelstellingen op het niveau dat de NTB ambieert niet mogelijk. De NTB heeft 

een verschillende bondssponsors en co-financiers. De onderstaande sponsors of co-

financiers krijgen een plaats op wedstrijd- en/of representatie- of trainingskleding.   

 

Voor de TeamNL, TalentTeamNL, Talentidentificatie selectie zijn dat op het 

wedstrijdpak Nederlandse Loterij, Limburg Triathlon, ZeroD.  

Op fietskleding: Limburg Triathlon, TriathlonNL, ZeroD.  

Op loopkleding: TriathlonNL, ZeroD.  

Op representatiekleding: TriathlonNL, ZeroD. 

Op de polo’s: TriathlonNL, ZeroD, Nederlandse Loterij en ODIDO. 

 

Voor de Paratriathlon TeamNL en TalentTeamNL selecties zijn dat op het wedstrijdpak: 

Nederlandse Loterij, Sportstad Alkmaar en Limburg Triathlon.  

Op fietskleding: Limburg Triathlon, TriathlonNL, ZeroD.  

Op loopkleding: TriathlonNL, ZeroD.   

Op representatiekleding: TriathlonNL, ZeroD. 

Op de polo’s: TriathlonNL, ZeroD, Nederlandse Loterij en ODIDO. 

 

 TeamNL 
Talent TeamNL 
Talentidentificatie 

Paratriathlon  
TeamNL 
TalentTeamNL 

Vak A1 NTB sponsor  Sportstad Alkmaar 

Vak B ZeroD  ZeroD  

Vak C  - 2x Limburg Triathlon  Limburg Triathlon 

Vak D ZeroD  ZeroD  

Vak F Nederlandse Loterij Nederlandse Loterij  

  
De atleet kan maximaal twee dagdelen per jaar gevraagd worden voor een activiteit van 

een NTB partner. Zowel de activiteit als welke partner het betreft zal in overleg gaan 

met de atleet. De onkosten worden in dat geval vergoedt volgens de afspraken in de 

atleten overeenkomst.   

 

De huisstijl van TriathlonNL kleding blijft tot Parijs 2024 hetzelfde. 
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Individuele sponsoring 

Individuele sponsoring zal voor atleten van zowel NTB programma- als 

evenementenselecties belangrijk zijn voor de financiering van de sportcarrière. De atleet 

kan een aantal privésponsor logo’s op zijn wedstrijdpak laten drukken.   

 

Z3R0D komt op twee gebruikelijke plekken B en D terug op het pak.   

Voor 2024 vult de NTB voor TeamNL en Talent TeamNL plek A1 niet in. De atleet mag 

deze plek opvullen. De NTB kan vanaf 2025 deze A1 plek weer opeisen als er een 

sponsor aandient in het belang van de topsport.   

Wanneer een atleet een privésponsor op de wedstrijdkleding wil laten drukken, dient 

hij/zij de logo’s vóór 15 februari aan te leveren, samen met de sponsorovereenkomst 

waar o.a. de waarde van de sponsordeal instaat. De logo’s worden in lijn met de huisstijl 

TeamNL triathlon op de wedstrijdkleding gedrukt.  

 

Indien de atleet aangeeft dat hij sponsorovereenkomsten pas later afsluit en pas later de 

logo’s kan aanleveren, meldt hij/zij dat bij de medewerker topsport. Dan wordt dat 

sponsorlogo later op het wedstrijdpak gedrukt. Het logo van de sponsor dient in EPS of 

AI formaat (minimaal 300 dpi) te worden aangeleverd.   

 

Om op de wedstrijdkleding een logo te laten bedrukken, dient er een schriftelijke 

overeenkomst te bestaan tussen de individuele sponsor en de atleet. De NTB 

(topsportcoördinator/ topsport medewerker) krijgt van de atleet een kopie van diens 

sponsorovereenkomst. Met deze informatie zullen topsportcoördinator en topsport 

medewerker vertrouwelijk omgaan en wordt met niemand gedeeld.  De waarde van 

deze overeenkomst moet hoog genoeg zijn om voor plaatsing op NTB wedstrijdkleding 

in aanmerking te komen. Ondergrens richtlijnen voor senior atleten 2500 euro per jaar, 

atleten onder 23 jaar 1500 euro per jaar en junioren 1000 euro per jaar. Dit bedrag kan 

ook de waarde zijn van materialen (bijv. wedstrijd racefiets).   

 

De NTB vraagt geen financiële bijdrage t.a.v. NTB marketing voor plaatsing van 

privésponsor op wedstrijdkleding. De atleet moet door ondersteuning met 

privésponsors minder onkosten hebben om het beste programma te kunnen draaien.  

Verandert een atleet van sponsor en wil hij/zij het sponsorlogo laten veranderen op het 

wedstrijdpak, dan kan dat. De kosten voor een nieuw wedstrijdpak zijn (€ 100,00 prijs 

met korting) zonder bedrukking van de privé sponsorlogo’s.   

 

Privé sponsoren 

Er zal in 2024 ruimte gereserveerd zijn op de NTB wedstrijd- en trainingskleding voor 

bondssponsors.   
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Op de wedstrijdkleding vult de NTB de volgende plekken op:  

• Vak F, vak B, vakken C, vak D (vakindeling volgens World Triathlon reglement)  

 

De atleet kan in 2024 de volgende plekken gebruiken voor exposure:  

• Twee plekken in vak A, vak E. (vakindeling volgens World Triathlon reglement)  

 

Voorwaarde van World Triathlon is dat dit in vak A verschillende sponsors zijn. Voor 

vak E mag het een sponsor uit vak A zijn.  

 

Vak  Eigenaar  Sponsor 

A1  NTB (in bruikleen atleet voor 2024) 

A2  Privé sponsor  

A3  Privé sponsor  

B  NTB  ZeroD 

C  NTB  Limburg Triathlon of andere partner 

D  NTB  ZeroD 

E  Privé sponsor (bij O-suit door beperkte ruimte niet te 
gebruiken)  

F  NTB  Nederlandse loterij 

A1 = bovenste plek A2 = middelste plek A3= onderste plek  
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Wedstrijdkleding  

De wedstrijdkleding van de NTB wordt gedragen tijdens EK, WK, World Triathlon Series 

en World Paratriathlon Series. Het dragen van Nationale Federatie wedstrijdkleding op 

bovenstaande wedstrijden is verplicht volgens de richtlijnen van World Triathlon.   

 

Het World Triathlon uniformreglement van een volgend wedstrijdseizoen wordt veelal 

in december door het bestuur van de World Triathlon vastgesteld. Wijzigingen of 

aanvullingen van dit nieuwe World Triathlon uniformreglement die voor aanpassing van 

dit NTB reglement zorgen, zullen zo spoedig mogelijk gecommuniceerd worden. 

Tussentijdse wijzigingen in het World Triathlon reglement kunnen altijd dit reglement 

overrulen.  

 

Extra wedstrijdpakken kunnen gekocht worden tegen de prijs van € 100,00 Bedrukking 

van individuele sponsoren kunnen tegen meerprijs op het pak worden gedrukt. 

Bedrukking van de kleding mag ook door de atleet zelf worden geregeld. 

 

Representatiekleding  

De atleten die zich plaatsen voor het EK / WK Triathlon ontvangen, alleen indien niet 

eerder ontvangen, een wedstrijdpak met NTB sponsoren en een ‘Z3R0D evenementen 

pakket’ representatie kleding (oranje polo, oranje T-shirt korte mouw, fietsbroek kort 

en fietsshirt kort). 

 

Tijdens NTB uitzendingen naar EK of WK evenementen hebben de atleten één oranje 

bovenkleding item van het TriathlonNL kledingpakket aan tijdens de briefing en de 

persconferentie. De parkoersverkenning en de warming up voor de wedstrijd wordt in 

TriathlonNL kleding gedaan. De atleet streeft ernaar tijdens de reis de bovenkleding te 

dragen. 

NTB kleding wordt op basis van bruikleen door de bond aan de selectieleden verstrekt 

en blijft in eerste instantie eigendom van de NTB. Er dient dan ook zorgvuldig mee te 

worden omgegaan en de kleding kan bijvoorbeeld niet bij evenementen worden geruild 

met atleten van andere landen. Bij onzorgvuldigheid/verlies kan eventuele schade in 

rekening gebracht worden. Na twee jaar is de kleding eigendom van de atleet. Elk 2e jaar 

zal, indien noodzakelijk, de kleding vervangen worden. 

https://www.triathlon.org/uploads/docs/Appendix_F_World-Triathlon_Competition-Rules_2023.pdf
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